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Skirö AIK – Ungdomspolicy 

Trygg bandy och idrott hos Skirö AIK 
 

Vision Skirö AIK 

”Skirö AIK - vi engagerar, förenar och skapar glädje genom bandy och evenemang” 

Skiröandan 

• Vi ser och lyssnar på alla – du är delaktig. 

• Vid våra aktiviteter är vi professionella och engagerade. 

• Vi har gemenskap och glädje, både på och vid sidan av planen. 

En väl fungerande ungdomsverksamhet bygger på ideella krafter. Därför behövs ledare och 

föräldrars stöd i föreningens gemensamma aktiviteter. 

• Alla ungdomar ska känna sitt värde, oavsett prestationsnivå. 

• Alla är bandykompisar och får samma möjligheter. 

• Att vinna är inte viktigast – det viktiga är att kämpa och ha roligt. Prestation går före 

resultat. 

• Barn och ungdomars utveckling kommer alltid i första hand. 

• Vi låter våra barn och ungdomar våga misslyckas i träning och match – det är så man lär 

sig. 

• Vi motverkar diskriminering och kränkande behandling. 

• Vi uppmuntrar deltagande i andra idrotter. 

• Vi skapar en positiv atmosfär och ger plats för alla individer. 

• Barn och ungdomar ska spela på sina egna villkor. 

• Vi har skridskokul/bandykul för de yngsta barnen  

 

Trygg Bandy – Svenska Bandyförbundet 

En trygg idrott är en idrott fri från mobbning, trakasserier, hot, våld och övergrepp. En  

idrott där alla känner sig välkomna och delaktiga och får delta och utvecklas efter sina egna  

förutsättningar. 
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Föreningskänsla 

Vi har en stark föreningskänsla grundad på kamratskap, gemenskap och sammanhållning 

inom och mellan lagen. Alla – spelare och ledare – hjälps åt på och vid sidan av isen. 

Vi skapar mötesplatser där alla lär känna varandra och föreningen. Vi satsar på en positiv 

anda, motiverar och inspirerar varandra samt vill ge glädje, trivsel och delaktighet i alla 

aktiviteter. Alla ska kunna utvecklas både idrottsligt och personligt utifrån sina egna 

förutsättningar. 

Ungdomsråd i Skirö AIK 

Skirö AIK har ett ungdomsråd, syftet med ungdomsrådet är att: 

• Få veta hur våra ungdomar trivs och mår i föreningen. 

• Öka ungdomars möjlighet till delaktighet och inflytande. 

• Vara referensgrupp till styrelsen. 

• Utveckla föreningens ungdomsdemokrati och bidra med nya idéer. 

• Öka kunskapen om hur en förening styrs och organiseras. 

Varje lag väljer minst två spelare till rådet. Rådet samordnas av sammankallande för UK 

(ungdomskommittén). 

Rent spel 

Rent spel är viktigt för oss. Skirö AIK tar ett aktivt ansvar för ungdomars sportsliga och 

sociala fostran. Vi förväntar oss gott uppförande av alla aktiva spelare och ledare. 

• Skirö AIK och dess företrädare ska vara positiva förebilder. 

• Ledare och aktiva visar respekt för regler och normer, både på och vid sidan av isen. 

• Grovt eller kränkande språkbruk är inte acceptabelt. 

• Vi tar aktivt ställning mot droger, diskriminering och våld. 

• Vi respekterar domarens beslut och tackar domare, motspelare och ledare efter match. 

• Föräldrar och åskådare förväntas också verka för rent spel. 

Föräldraengagemang 

Vi vill att föräldrar uppmuntrar och stöttar sina barns deltagande och känner delaktighet i 

laget och föreningen. 

• Vi skiljer på föräldraskap och ledarskap, men det finns en uppgift för varje förälder som 

vill hjälpa till. 

• Föreningen informerar föräldrar om verksamheten. 

• Hjälp ditt barn att komma i tid, undvik träning vid sjukdom/skada, stötta med 

kosthållning och se till att utrustningen är godkänd och fungerar. 

• Vid föreningens aktiviteter används inte energidryck – hjälp oss att efterleva detta. 



  2025-12-09 Beslutad 
• Lämna synpunkter och kritik under konstruktiva former, mellan fyra ögon med ansvarig 

ledare. 

• Som förälder har du också möjlighet att vända dig till Ungdomsrådet eller styrelsen vid 

behov av dialog. 

• Respektera ledares beslut om närvaro i omklädningsrum. 

 

Riktlinjer till dig som förälder 

• Ledaren avgör ditt barns roll i laget utifrån föreningens riktlinjer. 

• Var alltid en förebild för barn och ungdomar. 

• Hjälps åt med skjuts till bortamatcher och cuper, delta i lagets aktiviteter. 

• Vid matcher/cuper utanför Småland åker vi buss. 

• Heja på alla i positiv anda. 

• Respektera domare och motståndare, uppträd sportsligt. 

• Hjälp barn som dubbelidrottar genom att följa Vetlandamodellen. 

• Vid matcher bemannas kiosken av föräldrar – vill du baka och sälja uppskattas det. 

Evenemang 

Skirö AIK ordnar evenemang för att finansiera verksamheten. Vi behöver att du och ditt 

barn hjälper till när ledarna frågar. Genom gemensamma insatser kan vi hålla nere 

medlems- och deltagaravgifter. 

Utveckling 

Skirö AIK erbjuder en verksamhet där spelare, ledare och föräldrar utvecklas både 

idrottsligt och socialt. Ledare rekryteras och utbildas internt och externt för att skapa bästa 

möjliga förutsättningar för ungdomarna. Vi följer Svenska bandyförbundets 

spelarutvecklingsplan – för att skapa bästa förutsättningarna.  

• Verksamheten ska präglas av möjligheter, kontinuitet och glädje.  

• Cuper ses som ett steg i spelarens sportsliga och sociala utveckling. 

• Vi ger bästa möjliga tekniska, teoretiska och fysiska kunskap inom bandy. 

• Föreningens ambition är att spelare i första hand ska spela i sitt ålderslag. 

• Vid spel i SM eller DM, ålder över 16 år, satsar vår förening på att vinna - bästa laget 

spelar. 

• Spelare med kontrakt i A-laget spelar i första hand i A-laget oavsett ålderslag.  

• Föreningens vill att ledare, spelare och vårdnadshavare har en dialog för att 

tillsammans främja spelarens och lagens utveckling.  
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Försäljningar som ordnas 

Skirö AIK ordnar försäljningsaktiviteter av olika slag; tex Newbody, lotter, toalettpapper. Vi 

som förening behöver att spelare och föräldrar bidrar till att genomföra aktiviteter för att 

föreningen ska lyckas med försäljningsinsatser. Dessa ekonomiska överskott som 

försäljning genererar är viktiga för att vi ska kunna erbjuda en bra verksamhet och hålla 

låga avgifter.  

Mer information 

På Skirö AIK:s hemsida http://www.skiroaik.se/ hittar du information om 

bandyverksamheten och kontaktpersoner. 


